
Seminario
IL POTEREDELLE MONTAGNE

alla ricerca della Visionereclamare il proprio Potere(sciamanesimo delle Energie)
Creiamo l’alleanza con lo Spirito della Natura.
dal 14 pomeriggio al 19 luglio 2024
in Val Martello - MartellTal (Bolzano)

L’ambiente naturale della Montagna, è luogo di Potere.
Nella sua apparente tranquillità la Montagna nasconde segreti e un’energia delicata, sottile, ma nellostesso tempo selvaggia. Impariamo a entrare in contatto con le montagne e altri elementi naturali checontengono uno Spirito che può essere riconosciuto dallo sciamano.
Il seminario è un mezzo per poter ricercare la Visione nell’incontro con i Poteri elementali della Natura, inparticolare dell’ambiente montano. Camminare in mezzo a questi Poteri porta un’estensione della propriaconsapevolezza e aiuta a sviluppare i propri talenti e ad apportare nella propria vita i cambiamenti che cisono necessari.



Vecchie convinzioni, credenze e modelli di comportamento superati possono cessare, le nuove regole dibuon senso, le competenze, i talenti portano ad una rinascita della nuova personalità che ci serve perstare bene, soprattutto con noi stessi. Anche in montagna, o nella Natura, l’uomo comune vede iproblemi, lo sciamano trova invece la sfida che favorisce il proprio progresso. Nella sfida personale e nellacondivisione dell’esperienza del Cerchio riusciamo a trovare nuove risorse, nuove energie.
Nell'ambiente montano troveremo foreste con i loro sentieri, una grande varietà di rocce, piante e dianimali, che ci offrono molte possibilità di esperienze nello spirito sciamanico. Andremo alla ricerca diLuoghi di Potere e di modi per ottenere il Potere sciamanico, ma anche di luoghi che sono in attesa diguarigione e di salvezza, di aiuto o di liberazione, in tutte le direzioni, nel mondo degli Spiriti delleMontagne e delle Valli.
L’esperienza nel tempo porta un’espansione della coscienza e anche doni spirituali per il cambiamento cheaiuta a migliorare la propria esistenza, permettendoci di eliminare le vecchie credenze e le convinzioniche ci limitano e non ci permettono di esprimere il nostro vero potenziale, che saranno sostituite danuove capacità, abilità e nuovi talenti, portando la personalità a una nuova nascita. L’ambiente selvaggioe le sue forze nascoste ci portano sfide, sia personali che per il Cerchio, che ci permettono di trovarenuove risorse.
Scopriremo come applicare i principi dell’attività sciamanica nella realtà di questo ambientenaturale, in particolare il viaggio nel Mondo di Mezzo: pratica della Seconda Attenzione,sviluppo della Volontà, sensibilità verso l’intuizione e il presagio, individuazione dei Luoghi diPotere ed Energetici, collegamento con le varie forze naturali a diversi livelli evolutivi.
Ogni giorno mi collego con il Potere delle Montagne e lo Spirito del Ghiacciaio!
Non è necessaria una specifica preparazione per la montagna, ma serve essere in forma fisica, con unminimo di allenamento, e nel giusto atteggiamento mentale, disponibili eventualmente a camminare perqualche ora su sentieri di montagna superando dislivelli di qualche centinaio di metri.
Per la partecipazione al seminario é necessario indossare abbigliamento damontagna con scarponi o pedule da montagna, possibilmente impermeabili eche coprano fino alla caviglia (obbligatorio).
Il numero dei partecipanti è limitato.
Iscrizioni da confermare con il versamento dell'acconto di euro 200
entro il 14 giugno (ore 24.00) contributo euro 400
dopo il 14 giugno contributo euro 490
il contributo per il seminario NON comprende ne vitto, ne alloggio.

Informazioni dettagliate verranno inviate su richiesta.
e-mail a info@tamburidiluce.it
Marco Wanna Hagow
Verona (Italy) - cell. 347 138 6646 - website: www.tamburidiluce.it
il mio curriculum di esperienze sciamaniche http://www.tamburidiluce.it/curriculum

https://webmail.aruba.it/ext_aruba/classic/html/www.tamburidiluce.it
http://www.tamburidiluce.it/curriculum%20shama%202013.pdf


“Guardare il cielo, con le sue nuvole ed i suoi colori
Ascoltare il vento che passa tra le foglie degli alberi
Bere un sorso d’acqua fresca”
Wanna Hagow – Sciamano del Sud (Figlio del Vento e Costruttore di Sogni)

Per lo sciamano ogni cosa è animata, e dotata di proprie caratteristiche energetiche edi Potere.
Quindi lo sciamano riconosce che alcuni luoghi (Luoghi di Potere) hanno delleparticolari caratteristiche energetiche che possono portare i messaggi contenenti leinformazioni che ci servono per la nostra vita, ma anche un nuovo punto di vista,oppure delle nuove prospettive (consigli, suggerimenti) per la nostra situazione, o unnuovo equilibrio al nostro corpo e rappresentano perciò una possibilità di guarigione.
Accompagnati al ritmo del Tamburo sciamanico, ma a volte anche dalla Canzone delSilenzio o dalla Musica del Vento, troveremo un nuovo modo di comunicare con gliElementi della Natura e scopriremo che ogni cosa che ci circonda non è una semplicemanifestazione della realtà fisica, ma ha Energia e Potere racchiusi al suo interno cheesprimono lo Spirito che vi abita. La possibilità di entrare in contatto con la Naturasarà una bellissima occasione per comprendere maggiormente anche Noi Stessi, lanostra parte più vera e creativa, che sentiamo dentro e che, a volte, ha difficoltà adesprimersi nella vita moderna, non sempre tranquilla, di tutti i giorni.
“Tutto ciò che esiste ha l’Essere, ha essenza divina, ha qualche grado di consapevolezza. Perfino unapietra ha una consapevolezza rudimentale; altrimenti non esisterebbe, e i suoi atomi e molecole sidisperderebbero. Tutto è vivo: Il sole e la terra, le piante, gli animali, gli esseri umani, tutti sonoespressioni di consapevolezza in grado variabile, consapevolezza che si manifesta come forma”
(da Il potere di adesso di Eckhtar Tolle)



"Voi ed io siamo solo energia, siamo immersi in un ambiente di energie e siamo in
continua comunicazione e scambio con tutte queste energie.
Ascolto il mio Tamburo e con lui sento il battito del mio Cuore e anche il ritmo
pulsante di Madre Terra.
Andiamo sulla Montagna a ricercare i suoi Segreti, quelli che vengono raccontati dal
Vento oppure che puoi trovare tra le fronde degli Alberi...
la Montagna rappresenta la nostra vita, ogni giorno noi abbiamo la possibilità di salire
di un pò, serve impegno e responsabilità. A volte si sale, a volte si scende, nella
Montagna c'è una grande varietà di situazioni, come nella vita.
Andiamo sulla montagna a conoscere la Vita, a scoprire le cose vere e importanti, che
non cambiano nel tempo." (Wanna Hagow - summer camp in Martelltal 2019)

l'esperienza sarà in totale immersione nella natura, con alloggio in albergo. Verrà
fornito, dopo l'iscrizione, l'elenco dell'equipaggiamento necessario. L'arrivo è previsto
per il pomeriggio del 14 luglio entro le ore 16 (si raccomanda la puntualità) dopo
il completamento dell’iscrizione è previsto il Cerchio di apertura vicino al lago.
proseguirà nei giorni successivi indicativamente dalle ore 9 alle ore 18 con escursioni
Sha-Ma Walking nel bellissimo scenario della Valle, alternando momenti di camminata
a pause con meditazioni, cerimonie, rituali e pratiche nella Visione Sciamanica, con
qualsiasi tempo, nello spirito sciamanico di contatto con le Energie della Natura, anche
con l’Energia della Pioggia
Le montagne mi stanno chiamando! Non vedo l'ora di seguire lachiamata delle montagne con te e tutti gli altri!
Wanna Hagow agg. 3aprile2024


